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摘 要: 以厌氧氨氧化菌( ANAMMOX 菌) 为基础开发的工艺被认为是最为简捷的生物脱氮过程． 由于绝大

多数废水中含有有机物，有必要研究有机物对 ANAMMOX 菌产生的影响． 在 ANAMMOX 反应器内，大量有机

物的引入会抑制 ANAMMOX 菌的活性，但是这种抑制作用往往是可逆的． 此外在所有已被发现的 5 个 ANA-
MMOX 菌属中，有 4 个属能不同程度地代谢小分子有机物( 如甲酸、乙酸、丙酸等) ． 综述了国内外在有机物

对 ANAMMOX 菌及其工艺的影响研究领域所取得的成果，分析近 5 年对 ANAMMOX 菌代谢有机物的研究，

从而为高氮低碳废水处理新途径提供新思路．
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Review of the studies on metabolizing organic matter by ANAMMOX bacteria
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Abstract: ANAMMOX bacteria is a kind of microorganisms that are related to the order Planctomycetales，a-
ble to autotrophically one-to-one combine ammonium and nitrite into dinitrogen gas． Based on ANAMMOX
bacteria，ANAMMOX process is believed to be a shortcut pathway for biological nitrogen removal． Since most
wastewater contains organic matter，it is of importance to understand the specific impact of organic matter on
ANAMMOX bacteria． In an ANAMMOX reactor，large amount of organic matter could inhibit ANAMMOX ac-
tivity，while such inhibitory is reversible． To date，among the five discovered ANAMMOX genera，four are
demonstrated to be able to oxidize short chain organic matter，such as formate，acetate and propionate． This
paper reviews the state-of-art of impact of organic matter on ANAMMOX bacteria，especially focuses on the ca-
tabolism of organic matter by ANAMMOX bacteria and the perspective application of such technology on the
treatment of high nitrogen-carbon ratio wastewater．
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厌氧氨氧化( ANAMMOX) 是指一类微生物在

厌氧条件下以亚硝酸盐为电子受体氧化铵盐，最

终产生氮气的生物过程，该现象于 1995 年在荷兰

被发现并命名［1］． ANAMMOX 相比传统脱氮工艺

具有能耗低、污泥产量少、节省外加碳源等显著优

势． 一般认为 ANAMMOX 菌是自养细菌，以二氧

化碳或碳酸盐作为碳源，以铵盐作为电子供体，以

亚硝酸盐 /硝酸盐作为电子受体． ANAMMOX 菌

生长缓慢( 倍增时间 11 d) ［2］，细胞产率极低，对

周围环境敏感，因而富集培养极为困难，至今未获

得 ANAMMOX 菌的纯菌株［3］． 2005 年，有学者发

现 ANAMMOX 菌 Kuenenia stuttgartiensis 等能够

以丙酸盐等有机物作为电子供体，并在代谢有机

物的过程中为细胞提供能量和碳源，从而暗示

ANAMMOX 菌可能具备异养特性． 但是该代谢过

程中的某些特殊机理和途径( 例如异养型厌氧氨

氧化等) 尚未被确证．



目前全球已有至少 13 个以 ANAMMOX 工艺

为主的污水处理实际工程项目，并广泛分布在欧洲

一些国家( 如荷兰、瑞士) 和日本［4］． 在污水处理领

域，几乎所有的实际废水中均不同程度含有有机

物，因此，研究不同有机物对 ANAMMOX 菌的影响

对该工艺广泛应用于脱氮领域具有重要意义．

1 有机物对 ANAMMOX 的影响

自从厌氧氨氧化现象被发现后，很多学者从

不同角度研究了 ANAMMOX 菌对不同有机物的

耐受性和利用情况． 包括不同有机负荷对 ANAM-
MOX 反应器的影响，不同种类有机物( 甲醇、乙

醇、葡萄糖、甲酸、醋酸和丙酸等) 对 ANAMMOX
菌的影响，以及某种特定有机物( 如丙酸) 被 AN-
AMMOX 菌利用的情况等．
1. 1 有机物引发 ANAMMOX 系统内各脱氮菌

种间的竞争

实际的 ANAMMOX 反应器都是混菌系统，其

脱氮功能也主要是硝化细菌、ANAMMOX 菌和反

硝化 菌 共 同 作 用 的 结 果． 例 如，CANON 工 艺

( Completely autotrophic ammonium removal over ni-
trite，通过亚硝酸途径的完全自养生物脱氮) 就是

由亚硝化细菌和 ANAMMOX 菌共同完成的将氨

氮转化为氮气的一种脱氮技术［5］． Toh 等［6］在用

ANAMMOX 工艺处理焦化废水的研究中证实了

反硝化菌的存在． 胡勇有等［7］ 发现在有机碳源

( 葡萄糖) 存在的 ANAMMOX 反应器中，ANAM-
MOX 菌和反硝化菌可同时存在，适宜的 COD 与

NH +
4 -N 比值范围为 0 ～ 1. 57．

少量有机物的引入对 ANAMMOX 菌的活性

影响不大; 但是大量有机物的加入将加剧反硝化

菌与 ANAMMOX 菌之间的竞争，而反硝化过程因

消耗 H + 引起微环境 pH 值升高［8］，也可能超出适

合 ANAMMOX 菌生长的最佳 pH 范围，致使 ANA-
MMOX 菌的活性降低，从而导致 ANAMMOX 系统

的脱氮效果降低． 吕永涛等［9］采用厌氧生物转盘

的 ANAMMOX 反应器研究了不同有机物质量浓

度对 ANAMMOX 菌活性及其脱氮性能的影响，连

续试验的结果表明当 COD 为 50 mg /L 时，反硝化

菌和 ANAMMOX 菌共同行使脱氮功能，总氮去除

率高达 96. 59% ; 当 COD 为 100 mg /L 时，氨氮的

平均去除率只有 74. 46%，ANAMMOX 作用被削

弱． 郑平等［10］发现以酵母膏为有机碳源的 ANA-
MMOX 反应器的脱氮性能与容积总氮负荷有关，

容积总氮负荷低于 0. 43 kg·m －3·d －1 时，有机

物对 ANAMMOX 反应器运行性能的影响较小．

由于种间竞争引起的 ANAMMOX 活性降低

往往是可逆的． 例如，周少奇等［11］以实际生活污

水作有机碳和无机碳源，认为有机碳的存在将会

降低 ANAMMOX 菌的活性，质量浓度越高其抑制

作用越强，但短时间内该抑制作用是可逆的． 郑平

等［10］也发现停止添加有机物( 酵母膏) 并降低容

积总氮负荷，可在短期内消除对 ANAMMOX 菌的

抑制影响．
1. 2 有机物对 ANAMMOX 菌的抑制作用

研究发现一些有机物对 ANAMOX 菌具有强

烈的抑制作用，不同有机物的抑制强度不同，同种

有机物对不同生存环境下的 ANAMMOX 菌的抑

制强度也不同．
譬如对于甲醇，Guven 等［12］报道称 0. 5 mmol /L

的浓度就能使体系中 ANAMMOX 活性完全丧失;

Jensen 等［13］在对海底沉积物中 ANAMMOX 菌进

行研究时发现，3. 3 mmol /L 浓度仍使 ANAMMOX
系统具有 2% 活性; 而在 Isaka 等［14］ 的研究中，

3. 3 mmol /L 的甲醇对应的相对活性为 51% ． 这说

明不同环境下的 ANAMMOX 菌对甲醇的敏感度

不一样． 究其抑制原理，可能是 ANAMMOX 菌细

胞内的羟胺氧化还原酶把甲醇转变成甲醛，而甲

醛通过对肽链的不可逆交叉耦合作用使 ANAM-
MOX 菌细胞内的某些关键酶失活［12］．

另外，Guven 等［12］研究还表明 2 mmol /L 的

乙醇对 ANAMMOX 的活性抑制率为 70%，而 Isa-
ka 等［14］的研究中，3. 3 mmol /L 浓度的抑制率为

90% ( 抑制率指当有抑制剂存在时 ANAMMOX 菌

的活性与无抑制剂时活性的比值) ． 这不仅说明

了不同环境下对 ANAMMOX 活性的抑制率不同，

也说明 ANAMMOX 活性受甲醇的抑制作用比乙

醇更敏感． Jensen 等［13］ 还研究了乙炔对 ANAM-
MOX 菌活性的影响，当乙炔浓度为 0. 022 mmol /L
时即可达到完全抑制．

2 ANAMMOX 菌代谢有机物

2. 1 热力学分析

最初的研究认为，ANAMMOX 菌是专性化能

无机自养型细菌( chemolithoautotroph) ［15］，它只能

利用亚硝酸盐 /硝酸盐为电子受体，以铵盐为电子

供体，以无机碳为碳源． 自养型的 ANAMMOX 菌

缓慢的生长速率和极低的细胞产率在一定程度上

限制了 ANAMMOX 工艺的广泛应用． 随着对 AN-
AMMOX 菌研究的不断深入，发现 ANAMMOX 菌

的代谢途径具有多样性，它能以有机物( 如甲酸、
乙酸、丙酸) 为电子供体［12，16］，以硫酸盐为电子受
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体［17］，甚至还能在以甲酸为电子供体还原高价态

的 Fe 和 Mn［18］． 从吉布斯自由能角度分析上述新

颖的 ANAMMOX 菌代谢途径都是热力学可行的

( 图 1) ． 而实际上最初厌氧氨氧化现象的提出也

正是基于热力学分析的结果［3］．
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反应① 是标准 ANAMMOX 过程，反应② ～⑥ 为已经被实

验证实存在的 ANAMMOX 途径． 箭头长度表示该反应的吉布斯

自由能的相对值． 计算结果所参考的数据来源于文献［19］．

pH = 7. 0，25 ℃，1 标准大气压．

图 1 ANAMMOX 菌细胞内氧化还原反应的自由能

基于热力学，厌氧氨氧化反应的自由能与采

用乙酸作为电子供体将NO －
2 转化为氮气的反硝

化反应自由能基本相当，并且低于将NO －
3 转化为

N2 的反硝化反应自由能，反应式如下:

NO－
3 + H+ + 5

8 CH3COO
－ =

5
8 CO2 + 5

8 HCO－
3 + 1

2 N2 + 9
8 H2O，

( ΔG0' = － 498 kJ) ， ( 1)

NO－
2 + H+ + 3

8 CH3COO
－ = 3

8 CO2 +

3
8 HCO－

3 + 1
2 N2 + 7

8 H2O，

( ΔG0' = － 359. 7 kJ) ， ( 2)

NO－
2 + NH+

4 = N2 + 2H2O，

( ΔG0' = － 354. 78 kJ) ． ( 3)

如果 ANAMMOX 菌能利用有机物，在理论上

其增殖速度和细胞产率可能大大提高． 于是一些

学者对此进行了探究，发现某些 ANAMMOX 菌能

够代谢一些小分子有机物．
2. 2 代谢有机物产能

Guven 等［12］最先发现某些有机物的确可以

被 ANAMMOX 菌所利用，并被氧化为 CO2 ． 他们

发现虽然醇类物质( 如甲醇、乙醇) 会抑制厌氧氨

氧化过程，但是葡萄糖、甲酸盐和丙胺酸对其活性

却没有影响，而乙酸盐和丙酸盐不仅不影响 AN-
AMMOX 菌的生存，还能够被其利用，特别是对丙

酸盐的利用效率更高( 每分钟每毫克细胞蛋白质

可以代谢 0. 8 nmol 丙酸盐) ． 研究还发现，ANAM-
MOX 菌利用丙酸盐时，必须以亚硝酸盐或硝酸盐

为电子受体，且这一过程不受铵盐存在的影响．
Kartal 等［20 － 21］发现了 2 种氧化丙酸盐和乙酸盐

的 ANAMMOX 菌， 并 将 其 分 别 命 名 为

Anammoxoglobus propionicus 和 Brocadia fulgida．
目前已知能够代谢小分子有机物的 ANAMMOX
菌种分布于已知的 5 个属中的 4 个属，代谢有机

物的速率如表 1 所示．
表 1 不同种 ANAMMOX 菌对不同有机酸氧化速率［21］

mmol·g － 1·min －1

菌种
Brocadia

anammoxidans

Kuenenia

stuttgartiensis

Anammoxoglobus

propionicus

Brocadia

fulgida

甲酸

乙酸

6. 5 ± 0. 6

0. 57 ± 0. 05

5. 8 ± 0. 6

0. 31 ± 0. 03

6. 7 ± 0. 6

0. 79 ± 0. 07

7. 6 ± 0. 6

0. 95 ± 0. 04

丙酸 0. 12 ± 0. 01 0. 12 ± 0. 01 0. 64 ± 0. 05 0. 310 ±0. 007

研究［12］表明，ANAMMOX 菌代谢丙酸盐的过

程可能有两种途径: 一种途径与反硝化过程类似，

即以有机物作电子供体还原亚硝酸盐 /硝酸盐为

氮气; 另外还可能存在一种新的代谢途径———异

化硝酸盐 /亚硝酸盐还原为氨 ( 即 DNRA 过程，

ANAMMOX 菌以硝酸盐 /亚硝酸盐为电子受体，

以有机物为电子供体，产物为铵盐和 CO2，如图

2 ) ． Kartal 等［12］ 认 为 ANAMMOX 菌 Kuenenia
stuttgartiensis 具有将 DNRA 和 ANAMMOX 协同

作用的能力，即将铵盐( DNRA 产物) 和亚硝酸盐

( 原料 /中间体) 通过传统 ANAMMOX 途径转化为

氮气．

厌氧氨氧化

异化亚硝酸盐
还原为铵盐

有机物 CO2

N2

NO2
-NO3 NH4

+
-

图 2 厌氧氨氧化新途径( DNRA) 示意图

2. 3 同化作用

既然 ANAMMOX 菌能够代谢有机物，另一个

关键问题是被代谢的有机物中 C 的最终去向，即

ANAMMOX 菌仅仅是在氧化有机物为 CO2 的过

程中摄取能量，还是将一部分有机碳合成为自身

细胞物质．
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Guven 等［12］利用含放射性14 C 的丙酸盐和液

体闪烁计数法检测到至少 50% 的丙酸盐被转化

为 CO2，被 ANAMMOX 菌自身吸收的丙酸盐却不

到 10%，但由于当时实验条件所限，并非所有的

放射性14C 都能追踪归宿，因此，推测有更多的丙

酸盐被 ANAMMOX 菌同化吸收． 2006 年，Strous
等［22］在 ANAMMOX 菌 Kuenenia stuttgartiensis 的

基因组里发现了 4 个表达脂肪酸生物合成的基因

片段，其中有 2 个片段明显包含已知的脂肪酸生

物合成基因和 S － 腺苷甲硫氨酸( 促进) 酶基因的

同簇结合 体． Rattray 等［16］ 通 过13 C 标 记 的 乙 酸

( CH3—
13COOH) 示踪实验，证明了 ANAMMOX 菌

Brocadia fulgida 能够通过乙酰辅酶 A 途径代谢

乙酸进而合成阶梯烷脂质( Ladderane Lipid) 用于

合成厌氧氨氧化体膜．
虽然基因组学研究结果和碳同位素标记实验

都显示异养 ANAMMOX 可能存在，但是目前国内

外研究还不能完全确定 ANAMMOX 菌细胞中有

机酸被同化的具体途径． 也有研究表明，ANAM-
MOX 菌 Brocadia fulgida 在利用有机物时经历一

个极为低效的途径: 首先氧化乙酸盐为 CO2 获取

能量，进而以 CO2 作为碳源合成细胞物质，而不

是直接合成代谢有机物［21］．
此外，在微生物分类学中，根据不同能量来源可

将微生物分为光能型( photo － ) ，化能型( chemo － )

和放射性衰变能型( radio － ) ; 根据不同电子供体来

源可将微生物分为无机型( － litho － ) 和有机型

( － organo － ) ; 根据不同碳的来源可将微生物分为自

养型( － autotroph) 和异养型( － heterotroph) ［23］．
那么对于能够同时以NH +

4 和有机物为电子供体，

以无机碳和有机碳为碳源的 ANAMMOX 菌而言，

至今并不清楚它们究竟是属于化能无机异养菌

( chemolithoheterotroph) 还是化能无机自养与化能

有机异养兼而行之的兼性细菌( mixotroph) ． 笔者

认 为 这 一 问 题 将 成 为 该 领 域 未 来 研 究 的 重 点

之一．

3 ANAMMOX 工艺在高氮有机废水
处理领域的应用前景

在污水生物处理系统中，相比传统生物脱氮

技术，利用厌氧氨氧化所开发的工艺可以节省

90%的运行费用和 50% 的空间体积，同时减少

N2O 的产生和污泥的排放［24］． 如果与其他工艺相

结合，ANAMMOX 将是一个比较理想的生物脱氮

方法． 到目前为止，很多学者利用实验室规模反应

器通过接种不同的种泥成功富集了 ANAMMOX

菌，并对其特性进行多方面的研究［25 － 28］． 据了解，

目前全世界至少有 13 座正在运行的 ANAMMOX
系统，负责处理制革厂、半导体制造厂等产生的各

种不同类型的含氮废水，但是由于 ANAMMOX 菌

具有世代时间长、细胞产率低和对环境条件( 如

温度、溶解氧) 非常敏感、富集培养困难等缺点，

而且有关 ANAMMOX 菌对有机物的代谢特性目

前还处于探究阶段，因此，欲使 ANAMMOX 工艺

在世界范围内广泛应用，还需要深入研究．
此外，由于大多数实际废水中含有机物，目前

利用厌氧氨氧化工艺处理含氮含碳废水时普遍先

去除有机物，再进入厌氧氨氧化阶段，而有机物的

去除往往采用好氧曝气的方法，这一方面会增加

整个工艺的运行成本，另一方面剩余的溶解氧对

后续 ANAMMOX 工艺也存在一定的负面影响． 众

所周知，乙酸和丙酸都是厌氧污水处理中常见的

短链脂肪酸［29］，如果某些 ANAMMOX 菌种被确

定具有异养特性，则可以直接利用这些异养 AN-
AMMOX 菌实现高氮低碳废水的直接处理． 同时，

由于大多数异养菌的生长速率比自养菌快，以异

养 ANAMMOX 菌为主体的 ANAMMOX 反应器的

启动时间则可能被大大缩短． 因此，深入研究以铵

盐和有机物为电子供体、并以有机物为碳源的异

养 ANAMMOX 菌的代谢机理和应用条件，将为高

氮低碳废水的治理开辟新的研究方向．
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