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� � 摘要 � 为了生态厕所的推广使用、便于操作和节约能耗,多采用无加热的设施,即在自然条件下 (对于小型生态厕所,接近中

温条件)的好氧堆肥处理。了解中温好氧堆肥过程有机物的降解特性,对于生态厕所的推广使用和简化设计、操作等具有重要意义。

采用密闭式好氧堆肥反应器,模拟中温( 35 � )的堆肥温度,以新鲜锯末为空白载体,在含水率为 60%以及连续强制供气条件下,进

行了为期 14 d的实验,评估中温好氧堆肥过程中粪便中有机物的降解特性。结果表明,中温条件下粪便中有机物去除率达到 63%

以上;且堆肥腐熟期长达 10~ 12 d。微生物总量的磷脂分析表明,中温条件下堆肥的微生物总量的变化充分说明了有机物的生物降

解特性。中温好氧堆肥过程中具有较高的有机物去除率,只是堆肥腐熟期较长,这对于生态厕所在实际中的推广应用及设计操作等

意义重大。
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Abstract: � Batch experiments wer e conduct ed using a clo sed aerobic composting r eacto r w ith saw dust as the

bulky matrix to simulate the condit ion of bio- toilet for sanitary disposal of human feces. Under a contro lled condition

of temperature at 35 � , moisture content at 60% and continuous air supply, the aerobic composting experiments wer e

conduct ed fo r 14 day s, and the biodegr adation o f o rg anics in human feces during the composting pr ocess w as investig a-

ted. Result s show ed that mo re t han 63% fecal o rg anic was removed under thermophilic condit ion. Compost matur ity

per iod lasted fo r 10-12 days at 35 � . Biomass was analyzed by phospholipid fatty acids ( PLFA ) , the pr ocess of or gan-

ics biodeg radation could be w ell descr ibed by the fir st class bio- chemical dynam ics r eact ion. Generally speaking, satis-

fied compost effect was r eached under the methepholic condition while composting matur ity per iod is long , it w as im-

por tant for designing and further spread of bio- toilet.

Keywords: � composting r eactor; human feces; o rg anic degr adation; composting mat ur ity per iod; biomass;

phospholipid analysis

� � 在我国,尤其在农村,传统的粪便处理是覆土堆

肥的旱厕。晴天气味刺鼻,蚊蝇满地, 雨天环境更为

恶劣。这种传统的旱厕卫生问题严重, 导致传染性

疾病的传播和蔓延。另外,覆土堆肥工作量大,取土

不便。随着农民生活水平的提高和新农村建设的推

进,一些地方将其改造为水冲式厕所, 虽然使用方

便,但化粪池存在脏、臭、不卫生的问题,加上干旱缺

水地区水资源的紧缺以及冲厕污水的排放和收集处

理等问题依然存在。

� � 好氧堆肥作为一种实用性技术,用于生态厕所

人粪便的卫生降解, 具有免水冲、卫生、方便、可回

收利用资源等优点。该技术对于缺水或严重缺水

地区粪便的处理、新农村建设中传统厕所的改造具

有重要意义
[ 1, 2]
。为了节约能源、便于推广应用和

方便操作,生态厕所常常省去加热部分装置, 使得

生态厕所的好氧堆肥过程处于自然状态(接近中温
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35 � )。笔者曾采用日本科学技术振兴机构 JST

提供的 Bio-Lux S15型堆肥反应器和自行设计的反

应器处理粪便, 均表明基于粪便卫生降解的生态厕

所在高温条件 下具有良好的有机物降 解特

性
[ 3] 228-234, [ 4]

。为了进一步在新农村建设中,尤其是

农村卫生条件的改善方面应用该技术,有必要研究

中温条件下粪便好氧堆肥过程中有机物的降解特

性。笔者采用自行设计的堆肥反应器,研究中温条

件下好氧堆肥过程粪便中有机物降解的特性, 对于

简化生态厕所的设计和操作运行以及改造传统厕

所具有重要意义。

1 � 实验装置与方法

1. 1 � 实验装置和材料

本研究采用的实验装置为密封式堆肥反应

器[ 3] 229 , 如图 1所示。该反应器采用有机玻璃加工

而成,由内外 2层柱状有机玻璃构成, 内筒直径 10

cm, 高 55 cm。外层空间装热水构成水浴环境以使

内筒堆肥反应主体(反应堆)保持恒定的温度。水浴

温度由热水泵、温度传感器、加热棒以及温控微处理

器进行联合控制。搅拌器垂直置于反应堆内, 通过

搅拌手柄进行手动搅拌以使堆肥材料混合均匀。内

筒底部装有布气板使通过气泵强制进气能够均匀地

分布在反应堆中。

图 1 � 堆肥反应器结构示意图
F ig. 1� Schematic diagr am of the exper imenta l

composting r eacto r

� � 作为生物载体的锯末均由西安市某木材加工厂

提供;实验中定量投加的粪便取自某校学生公寓,粪

便由专人集中收集, 混合均匀后分装冷藏于- 20 �

的冰箱中保存。锯末和粪便的理化特性见表 1。

1. 2 � 操作条件

用水浴系统控制整个反应堆处于恒温条件下。

初始加料粪便:粪便 440. 3 g(干质量 80. 0 g ) ,锯末

360. 0 g(干质量320. 0 g) ,补充 200 mL去离子水使得

初始含水率约为60% ,总质量为 1 000. 0 g,混合均匀

后加 入 反 应 器 中密 闭。控 制 进 气流 量 0. 4

m3 / ( min� kg) ,进行好氧中温堆肥反应。手动搅拌间

隔8 h搅拌 1次,每次 2 min。每个实验重复进行 2

次,每次实验周期为 14 d,数据以均值 � 标准差表示。

1. 3 � 采样与分析

1. 3. 1 � 物化分析

取样和分析方法参考文献[ 3] ,固体样品主要分

析水分、总固体( S tot )、Sorg、COD和 T OC
[ 5]
。

1. 3. 2 � 生物总量

采用磷脂法[ 6, 7] 分析样品中微生物总量的变化,

具体操作如下: ( 1)取出适量填料; ( 2)将待测物置于

100 mL 具塞三角瓶中,加入氯仿、甲醇和去离子水的

混合萃取液(氯仿�甲醇 �去离子水体积比为 1. 0�

2. 0� 0. 8) 19 mL,用力摇 10 min,静置 12 h,向三角瓶

中加入氯仿和去离子水各 5 mL,使得最终氯仿 �甲

醇�去离子水为 1. 0� 1. 0 �0. 9, 静置 12 h; ( 3)取出

含有脂类组分的下层氯仿相5 mL 转移至10 mL 具塞

刻度试管,水浴(温度< 65 � )蒸干; ( 4)向试管中加入

0. 8 mL 5%(质量分数)过硫酸钾溶液,并加入去离子

水至10 mL,在高压蒸汽灭菌锅内121 � 消解30 min;

( 5)然后加入 0. 2 mL 抗坏血酸溶液,混匀, 30 s后加

入0. 4 mL钼酸铵溶液充分混匀,室温放置 15 min显

色,最后将分光光度计波长调至 700 nm 处,测定吸光

度。所用试剂均为分析纯。

2 � 结 � 果

2. 1 � 粪便堆肥过程有机物减量化的效果

粪便好氧堆肥过程 S tot的减量, 有利于延长堆肥

反应器的使用周期、减少堆肥材料的更新频率、提高

堆肥产物的有机肥肥效、降低收集运输和农田施用

的工作量。因此, S tot的减量效果是评价好氧堆肥的

一个重要指标。粪便好氧堆肥过程 S tot变化情况见

图2。从图2可以看出 , 中温条件下粪便中S tot的去

表 1 � 实验所用锯末和粪便的理化特性
Table 1 � Physico chemical propert ies of the saw dust and feces used in the experiment

项目 含水率/%
有机固体( So rg )

/ ( g � kg- 1 )

总有机碳( T OC)

/ ( g � kg- 1)

COD

/ ( g � kg- 1 )

总氮( N to t)

/ ( g � kg- 1)

有机氮( N o rg )

/ ( g � kg- 1 )

无机氮( N ino )

/ ( g � kg- 1 )

锯末 11. 1 956. 9 378. 1 1 270. 3 2. 10 2. 10 0

粪便 81. 8 901. 0 497. 9 1 671. 3 68. 23 55. 94 12. 29
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除率最终达到 56. 6%, 减量化效果显著。同时, 灰

分无机固体( Sino )累积缓慢, 说明矿化的无机物很

少,说明有机物生化降解彻底。这是以锯末为载体

的生态厕所粪便好氧堆肥能够长期使用(半年到一

年以上)的重要原因。由于好氧堆肥过程有机物降

解较为彻底,产物稳定, 减量化效果显著, 因此以锯

末为载体的粪便好氧堆肥卫生处理方法, 可以极大

降低劳动强度。

图 2 � 中温好氧堆肥过程粪便中 Stot的变化
F ig. 2� Var iation o f fecal solid contents in the

composting pr ocess

2. 2 � 粪便堆肥有机物生化降解的特性

堆肥可以使有机物得到很好的生化降解和矿化

稳定,尤其高温堆肥, 不但加速有机物的生化降解,

而且使堆肥腐熟期缩短, 粪便的降解更彻底和稳定

更快。在堆肥周期内,在恒温水浴控制堆肥温度、恒

定流速强制通风的好氧条件下,粪便中有机物生化

降解的特性见图 3。由图 3可见,中温好氧堆肥条

件下有机物 (以 COD 表征)的去除率达到 63% 以

上,堆肥腐熟期(各指标稳定不变)为 10~ 12 d。与

高温好氧堆肥反应过程中有机物的降解[ 3] 231比较,

中温好氧堆肥有机物去除率低约10% ,堆肥腐熟期

图 3 � 中温好氧堆肥过程粪便中 COD的变化

F ig. 3� Var iation o f fecal COD in the methepholic aerobic
composting pr ocess

延长了近 4 d。尽管中温好氧堆肥的有机物去除率

比高温好氧堆肥的去除率低, 但仍可达到较高的去

除率,粪便中的有机物能得到很好的生化降解和矿

化稳定。另外,中温好氧堆肥以腐熟时间的延长可

换取能源的节约, 对于反应器的节能以及在农村、偏

远地区、风景区等推广使用具有重要意义。

3 � 讨 � 论

3. 1 � 堆肥过程有机物降解的影响因素

含水率和 pH 对粪便好氧堆肥有很大的影响。

堆肥过程含水率要求稳定在 50% ~ 65%, pH 稳定

在 5~ 9,以保证好氧堆肥能够顺利进行。从图 4可

以看出, 在整个中温好氧堆肥过程中, 堆体含水率虽

然有所下降, 但在堆肥周期内仍能维持在 50% ~

60%。在整个堆肥过程中 pH 的变化幅度不大, 基

本稳定在 7左右。含水率和 pH 变化甚至比高温下

的变化更微小
[ 3] 231

, 说明中温好氧堆肥过程中物化

条件更为稳定,有利于微生物的生长繁殖和有机物

的生化降解。

图 4� 中温好氧堆肥过程中含水率和 pH的变化

Fig. 4� Changes o f moistur e and pH in composting

3. 2 � 堆肥过程有机物降解的生物特性

微生物是堆肥的主要作用者, 对其分析有助于

理解堆肥的有关特性。由于常规的生物量分析方

法 � � � 培养计数法只对极少部分可培养的微生物进

行准确计数分析, 堆肥中大多数的微生物往往难以

培养。因此, 本研究对生物量的分析, 采用了分子生

物学的测定方法 � � � 磷脂法。该方法可以测定常规

培养难以培养的微生物, 得到的生物量接近真实

值[ 8-13] 。堆肥过程生物量的变化见图 5。由图 5可

见, 堆肥过程中生物量总体呈现先降低再升高最后

降低的变化趋势。中温条件下,堆肥初期, 由于环境

的变化, 微生物经历较长的趋于下降的自适应波动

过程(约 5 d)。适应新的环境后, 在新陈代谢过程中

对有机物进行生化降解,微生物开始生长和繁殖,生
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物量开始缓慢增加,在堆肥反应的第 11 天达到峰

值 1. 18 � 1014cfu/ kg。之后,由于底物降解基本完

成, 微生物进入内源代谢阶段, 生物量开始下降,

直到堆肥周期结束时仍有较高的生物量( 0. 63 �

10
14
cfu/ kg)。堆肥过程中生物量变化的过程与有

机物降解去除的过程吻合。生物量的增加与有机物

去除率的升高呈显著正相关, 说明中温好氧堆肥过

程中有机物生物降解的本质特性。

图 5 � 中温好氧堆肥条件下生物量随时间的变化
F ig. 5� Changes of micr obial biomass during met hepholic

composting pr ocess

3. 3 � 堆肥过程有机物降解的动力学

利用软件 Orign8. 0对 COD的变化进行拟合,结

果见图 6。拟合曲线方程见式( 1) , 并对其进行数学

变化,得到类似一级动力学方程,这也与目前研究得

出的有机物降解的动力学方程一致[ 14-17]。可以看出,

该动力学模型很好地反映了粪便中温好氧堆肥条件

下COD的变化规律,相关系数( R
2
)达到0. 985 0。这

从动力学的本质揭示了粪便好氧堆肥有机物生化降

解的本质。

图 6 � COD随时间的变化

Fig . 6 � Variation of COD in the compost ing pro cess

c= 310. 483 74e
- t

3. 720 62+ 106. 853 45 ( 1)

� � 对其求导并整理后得出:

dc
dt
= - 1

3. 720 62
c+ 106. 853 45

3. 720 62
( 2)

� � 该式形式归为:

dc
dt
= - kc+ b ( 3)

式中: c为有机物( COD)质量浓度, g/ kg; t 为时间,

d; k 为反应动力学常数, 取决于反应温度。

4 � 结 � 论

( 1) 粪便 S tot减量效果显著( 56%以上) , 灰分

S ino累积缓慢,说明反应器可以长时间使用。

( 2) 粪便中有机物的降解仍可达到较高的去除

率(约 63%以上) ,说明在反应器中粪便有机物能够

得到很好的生化降解和矿化稳定。

( 3) 中温好氧堆肥腐熟期(约 10~ 12 d)较之高

温好氧堆肥稍长。中温好氧堆肥以腐熟时间的延长

可换取能源的节约, 这对于反应器的节能以及在农

村、偏远地区、风景区等推广使用具有重要意义。

( 4) 堆肥过程有机物降解的动力学符合类似一

级动力学方程,说明粪便中有机物的生化降解符合

一般有机物降解的规律,即一级生化反应。

( 5) 在中温条件下,粪便的好氧堆肥可以有效

减少粪便的总固体量、生化降解和矿化稳定粪便中

的有机物,实现粪便的免水冲、卫生降解、资源回收

的生态卫生处理。

参考文献:

[ 1] � LOPEZ ZAVALA M A, FU NAMIZU N. Design and operat ion

of the bio-toilet s ystem [ J ] . Water S cience & Techn ology,

2006, 53( 9) : 55-61.

[ 2] � LOPEZ ZAVALA M A, FUNAMIZU N, T AKAKUWA T. B-i

ological act ivity in the com post ing reactor of the bio-toilet sys-

tem[ J] . Bioresource Techn ology, 2005, 96( 7) : 805- 812.

[ 3] � BAI Fan, WANG Xiaochang. Ni tr ogen- retaining property of

compost in an aerobic therm ophilic compost ing reactor for the

sanitary disposal of hum an feces[ J] . Front iers of Environm en-

tal Science & Engineering in China, 2010, 4( 2) .

[ 4] � 王洪波,王晓昌.新型堆肥生物反应器人粪便堆肥功效的评价

[ J] .环境工程学报, 2008, 2( 1) : 97-100.

[ 5] � 国家环境保护总局《水和废水监测分析方法》编委会.水和废水

监测分析方法[ M ] . 4版.北京: 环境科学出版社, 2002.

[ 6] � FINDLAY R H , KING G M , WAT LING L. Ef ficacy of phos-

pholipid analysis in determining microbial b iomas s in sedim ents

[ J] . Applied and Environmental M icrob iology, 1989, 55 ( 11) :

2888-2893.

[ 7] � KIM W H , NISH IJIMA W, SHOTO E, et al . Pilot plan t study

on oz on at ion and biological act ivated carbon process for drink-

ing w ater t reatment [ J] . Water Science & Techn ology, 1997, 35
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图 4� As(Ⅲ)初始质量浓度为 10. 00 mg/ L时蜈蚣草氧化
As(Ⅲ)的动力学过程拟合结果

F ig. 4� The simulated and experimental data of A s(Ⅴ) when
initial As(Ⅲ) was 10. 00 mg/ L

� � 由图 4可见,培养液中 As(Ⅴ)浓度的实测值与理

论值能较好地相符, R
2
= 0. 989 5。拟合得到的参数

为: K 1= 0. 093 h
- 1
、K 2 = 0. 011 h

- 1
、K 3 = 0. 224 h

- 1
、

K= 3. 6 h- 1。

� � 本研究中,当初始 As(Ⅲ)浓度较低时,蜈蚣草直接

吸收 As(Ⅲ)的表观速率常数远远大于氧化As(Ⅲ)的表

观速率常数, 前者为后者的 8. 45倍, 而蜈蚣草吸收

As(Ⅴ)的表观速率常数则是吸收 As(Ⅲ)的2. 41倍。

� � 另据计算, 在被吸收的砷中, 通过直接 As(Ⅲ)

途径吸收的占 89. 42% ,通过先氧化为 As(Ⅴ)再加

以吸收的部分占 10. 58%。可见, 在被吸收的总砷

中,以 A s(Ⅴ)形式吸收的只是一小部分, 其原因是

蜈蚣草氧化 As(Ⅲ)的速率较慢。

3 � 结 � 论

( 1) 蜈蚣草在吸收 As (Ⅲ) 的同时, 可以将

As(Ⅲ)氧化为 As(Ⅴ) , 然后再进行吸收,即砷可通

过 2种途径被蜈蚣草吸收。

( 2) 当培养液中 A s (Ⅲ ) 初始浓度较低时

( 10. 00 mg/ L) ,蜈蚣草对砷的吸收和氧化过程较好

地符合一级动力学规律, 表观速率常数为 0. 104

h
- 1
,当初始质量浓度为 20. 00~ 50. 00 mg/时,砷吸

收过程不符合一级动力学规律, 需用 Michaelis-

Menten方程加以描述。

( 3) 当培养液中 As(Ⅲ)初始浓度较低时,蜈蚣

草直接吸收 As(Ⅲ)、氧化 As(Ⅲ)和吸收 As(Ⅴ)的

表观速率常数分别为 0. 093、0. 011、0. 224 h- 1。在

被吸收的总砷中,以 As(Ⅴ)形式吸收的只是一小部

分,其原因是蜈蚣草氧化 As(Ⅲ)的速率较慢。
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