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1　国家一级和二级饮用水条例

国家一级饮用水条例是用于公共水系统

的强制性标准。一级饮用水条例通过限制特

定污染物水平保护饮用水的水质, 这些污染

物对公共健康有不利的影响, 且已知或可能

存在于公共水系统中。

表 1 把这些污染物分为无机化学物、有

机化学物、放射性核素和微生物。

审校者: 黄承武

收稿日期: 1999209216; 修回日期: 1999212206

表 1　国家一级饮用水条例

污染物

最高污染物
水 平 目 标
( M CL G ) 1

(m göL ) 4

最高污染物
水 平
(M CL ) 2 或
处 理 技 术
(T T ) 3 (m gö

L ) 4

经消化吸收后的潜在
健康影响 饮用水中污染物的来源

无机化学物

锑 01006 01006
血液胆固醇增加, 血糖降

低

炼油、阻燃剂、陶瓷、电子设备和焊料

排放

砷 无5 0105
皮肤损伤, 循环系统问题,

癌症危险增加

半导体制造业、炼油、木材防腐剂、动

物饲料添加剂、除草剂排放, 天然沉积

物侵蚀

石 棉 ( 纤 维 >

10Λm )

每升 7 百万个

纤维

每升 7 百万个

纤维

发生良性肠道息肉的危险

增加

水干管道中的石棉水泥损坏物、自然

沉积物侵蚀

钡

　

2

　

2

　

血压升高

　

钻井废弃物和金属冶炼的排放、天然

沉积物侵蚀

铍

　

01004

　

01004

　

肠道损害

　

金属冶炼和燃煤工厂的排放, 电力、航

空和航天及国防工业排放

镉

　

01005

　

01005

　

肾脏损伤

　

镀锌水管腐蚀, 天然沉积物侵蚀, 金属

冶炼排放, 废电池和颜料废弃物

铬

　

　

011

　

　

011

　

　

多年饮用含铬超过最高污
染物水平的井水, 一些人
会出现皮肤过敏

钢铁和纸浆厂排放, 天然沉积物侵蚀
　
　

铜
　
　
　
　

113
　
　
　
　

需要采取处理
技术的水平为
1136

　
　

短期暴露: 胃肠不适; 长期
暴露: 肝或肾损伤; 如果水
系统铜含量超过 113m gö
L , 有W ilson 病的人应向
医生咨询

房屋管道系统腐蚀, 天然沉积物侵蚀,
木材防腐剂沥滤
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污染物

最高污染物
水 平 目 标
( M CL G ) 1

(m göL ) 4

最高污染物
水 平
(M CL ) 2 或
处 理 技 术
(T T ) 3 (m gö

L ) 4

经消化吸收后的潜在
健康影响 饮用水中污染物的来源

氰化物

(游离)
012 012 神经损伤或甲状腺问题 钢铁厂排放, 塑料和化肥厂排放

氟化物 410 410
骨病 (骨疼痛或触痛) , 儿

童可能患氟斑牙

使牙齿坚固的水添加剂, 天然沉积物

侵蚀, 化肥和铝厂排放

铅

　

　

0

　

　

需要采取处理

技术的水平为

010156

婴儿和儿童: 身体或智力

发育迟缓, 成人: 肾病和高

血压

家用管道系统腐蚀, 天然沉积物侵蚀

　

　

无机汞

　

01002

　

01002

　

肾脏损伤

　

天然沉积物侵蚀, 精炼厂和工厂排放,

垃圾填埋地和农田径流

硝酸盐 (以氮计)

　

　

　

10

　

　

　

10

　

　

　

6 个月以下婴儿“蓝婴综

合征”, 不及时治疗易威胁

生命。症状: 婴儿看起来蓝

色且呼吸短促

所施化肥的流出物, 化粪池及生活污

水渗漏, 天然沉积物侵蚀

　

　

亚硝酸 盐 ( 以 氮

计)

　

　

1

　

　

　

1

　

　

　

6 个月以下婴儿“蓝婴综

合征”, 不及时治疗易危及

生命。症状: 婴儿看起来蓝

色且呼吸短促

所施化肥的流出物, 化粪池及生活污

水渗漏, 天然沉积物侵蚀

　

　

硒

　

0105

　

0. 05

　

头发或指甲脱落, 手指或

脚趾麻木, 循环系统问题

石油冶炼排放, 天然沉积物侵蚀, 采矿

场排放

铊

　

010005

　

01002

　

头发脱落, 血液变化, 肾、

肠道或肝脏问题

选矿场的沥滤, 电子设备、玻璃和制药

厂排放

有机化学物

丙烯酰胺

(A crylam ide)
0 T T 7

神经系统或血液问题, 癌

症危险增加

在生活污水或废水处理过程中进入水

中

草不绿 (A lach lo r)

　

0

　

01002

　

眼、肝、肾或脾问题, 贫血,

癌症危险增加

用于成行作物的除草剂的流出物

　

阿特拉津

(A trazine)

01003

　

01003

　

心血管系统问题: 生殖障

碍

用于作物的除草剂的流出物

　

苯

　

0

　

01005

　

贫血, 血小板降低, 癌症危

险增加

工厂排出, 煤气储存罐或垃圾填埋的

沥滤

苯并 (a)芘 0 010002 生殖障碍, 癌症危险增加 蓄水池和配水管道衬里沥滤

呋喃丹

(Carbofuran)

0104

　

0104

　

神经系统或血液问题, 生

殖障碍

用于水稻和苜蓿的土壤薰蒸剂沥滤

　

四氯化碳 0 01005 肝脏问题, 癌症危险增加 化工厂或其他工业领域排放

氯丹

　

0

　

01002

　

肝或神经系统问题, 癌症

危险增加

禁止的杀白蚁剂残留物
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污染物

最高污染物
水 平 目 标
( M CL G ) 1

(m göL ) 4

最高污染物
水 平
(M CL ) 2 或
处 理 技 术
(T T ) 3 (m gö

L ) 4

经消化吸收后的潜在
健康影响 饮用水中污染物的来源

氯苯 011 011 肝或肾出问题 来自化工厂或农业化工厂排放

2, 42D 0107 0107 肾、肝或肾上腺问题 用于成行作物的除草剂的流出物

茅草枯 (D alapon) 012 012 轻度肾脏病变 公用事业用地所施除草剂的流出物

1, 22二 溴232氯 丙

烷 (DBCP)

0

　

010002

　

生殖障碍, 癌症危险增加

　

用于大豆、棉花、菠萝和果园土壤的薰

蒸剂的流出物或沥滤

邻二氯苯 016 016 肝、肾或循环系统问题 化工厂排放

对二氯苯

　

01075

　

01075

　

贫血, 肝、肾或脾损伤, 血

液变化

化工厂排放

　

1, 22二氯乙烷 0 01005 癌症危险增加 化工厂排放

1, 12二氯乙烯 01007 01007 肝脏问题 化工厂排放

顺式21, 22二氯乙

烯

0107

　

0107

　

肝脏问题

　

化工厂排放

　

反式21, 22二氯乙

烯

011

　

011

　

肝脏问题

　

化工厂排放

　

二氯甲烷 0 01005 肝脏问题, 癌症危险增加 制药厂和化工厂排放

1, 22二氯丙烷 0 01005 癌症危险增加 化工厂排放

双 (22乙基己基) 己

二酸

014

　

014

　

一般毒性作用或生殖障碍

　

PV C 管道系统的沥滤, 化工厂排放

　

双 (22乙基己基) 邻

苯二甲酸酯

0

　

01006

　

生殖障碍, 肝脏问题, 癌症

危险增加

橡胶和化工厂的排放

　

22( 12甲 苯2正 丙

基) 24, 62二硝基苯

酚 (D ino seb)

01007 01007 生殖障碍 用于大豆和蔬菜的除草剂的流出物

2, 3, 7, 82四氯二苯

并二噁口英(D ioxin)

0

　

0. 00000003

　

生殖障碍, 癌症危险增加

　

废弃物焚烧或其它物体燃烧, 化工厂

排放

杀草快 (D iquat) 0102 0102 白内障 所施除草剂的流出物

内氧草索

(Endo thall)
011 011 胃和肠道问题 所施除草剂的流出物

异狄氏剂 01002 01002 神经系统作用 禁止的杀白蚁剂残留物

32氯21, 22环 氧 丙

烷

(Ep ich lo rohydrin)

0

　

T T 7

　

胃部患疾, 生殖障碍, 癌症

危险增加

化工厂排放, 水处理过程中的添加剂

　

乙苯 017 017 肝或肾问题 炼油厂排放
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污染物

最高污染物
水 平 目 标
( M CL G ) 1

(m göL ) 4

最高污染物
水 平
(M CL ) 2 或
处 理 技 术
(T T ) 3 (m gö

L ) 4

经消化吸收后的潜在
健康影响 饮用水中污染物的来源

二溴乙烯

　

0

　

0100005

　

胃部患疾, 生殖障碍, 癌症

危险增加

炼油厂排放

　

草 甘 膦

(Glypho sate)

017

　

017

　

肾病, 生殖障碍

　
所施除草剂的流出物

七氯 0 010004 肝损伤, 癌症危险增加 禁止的杀白蚁剂残留物

七 氯 环 氧 化 物

( H ep tach lo r

epoxide)

0

　

　

0. 0002

　

　

肝损伤, 癌症危险增加

　

　

七氯的分解

　

　

六氯苯

　

0

　

01001

　

肝或肾问题, 生殖障碍, 癌

症危险增加

金属提纯和农业化工厂排放

　

六氯代环戊二烯

( H exach lo rocycl

opentadiene)

0105

　

　

0105

　

　

肾或胃问

　

　

化工厂排放

　

　

林丹

　

010002

　

010002

　

肝或肾问题

　

牛、房屋、花园所施杀虫剂的流出物或

沥滤

滴滴涕

　

014

　

014

　

生殖困难

　

水果、蔬菜、苜蓿、牲畜所施杀虫剂的

流出物或沥滤

草氨酰 (O xam yl)

　

012

　

012

　

轻度神经系统作用

　

苹果、西红柿、马铃薯所施杀虫剂的流

出物或沥滤

多氯联苯

　

　

0

　

　

010005

　

　

皮肤变化, 胸腺病, 免疫障

碍, 生殖或神经系统障碍,

癌症危险增加

垃圾填埋流出物, 化学废弃物排放

　

　

五氯酚

　

0

　

01001

　

肝或肾问题, 癌症危险增

加

木材防腐厂排放

　

毒莠定 (P iclo ram ) 0. 5 0. 5 肝脏问题 除草剂的流出物

西玛津 (Sim azine) 01004 01004 血液问题 除草剂的流出物

苯乙烯 (Styrene) 011 011 肝、肾和循环系统问题 由工厂和干洗机排放

甲苯 1 1 神经系统、肝或肾问题 炼油厂排放

总 三 卤 甲 烷

(T THM s)

无5

　

0110

　

肝、肾或中枢神经系统问

题, 癌症危险增加

饮用水消毒副产物

　

毒杀芬

(Toxaphene)

0

　

01003

　

肝、肾或甲状腺问题, 癌症

危险增加

用于棉花和牛的杀虫剂的流出物或沥

滤

2, 4, 52涕丙酸

( 2, 4, 52T P;

Silvex)

0105 0105 肝脏问题 禁止的除草剂残留物

1, 2, 42三氯苯 0107 0107 肾上腺病变 织物精加工厂排放
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污染物

最高污染物
水 平 目 标
( M CL G ) 1

(m göL ) 4

最高污染物
水 平
(M CL ) 2 或
处 理 技 术
(T T ) 3 (m gö

L ) 4

经消化吸收后的潜在
健康影响 饮用水中污染物的来源

1, 1, 12三氯乙烷

　

0120

　

012

　

肝、神经系统或循环系统

问题

金属脱脂场所或其他工厂排放

　

1, 1, 22三氯乙烷 01003 01005 肝、肾或免疫系统问题 化工厂排放

三氯乙烯 0 01005 肝脏问题, 癌症危险增加 炼油厂排放

氯乙烯 0 01002 癌症危险增加 由 PV C 管道沥滤, 塑料厂排放

二甲苯 (总) 10 10 神经系统损伤 炼油厂、化工厂排放

放射性核素

Β粒子和光子发射

体
无5 每年 4 毫雷姆 癌症危险增加 天然和人造沉积物的衰变

总 Α粒子放射性 无5 15 (pC iöL ) 癌症危险增加 天然沉积物的侵蚀

镭 226 和镭 228 无5 5 (pC iöL ) 癌症危险增加 天然沉积物的侵蚀

微生物

兰伯氏贾第虫

　

0

　

T T 8

　

贾第虫病 (一种胃肠道疾

病)

人和动物粪便

　

异常菌平皿计数
　
　

不适用
　
　

T T 8

　
　

异养菌平皿计数无健康影
响, 但可指示控制微生物
的处理效果

不详
　
　

军团杆菌 0 T T 8 军团病, 通常称为肺炎 水中自然存在, 在水加热设备中繁殖

总大肠菌群 (包括

粪大肠菌和大肠

埃希氏杆菌)

0

　

　

510% 9

　

　

用作其它有害细菌可能存

在的指示菌

　

人和动物粪便

　

　
浑浊度

　

　

　

不适用

　

　

　

T T 8

　

　

　

浑浊度并无健康影响, 但

能影响消毒和提供微生物

繁殖的介质, 它可能表明

微生物的存在

土壤流出物

　

　

　

病毒 (肠道内) 0 T T 8 胃肠道疾病 人和动物粪便

2　国家二级饮用水条例

国家二级饮用水条例不是强制性标准。

此标准控制饮用水中可能引起化妆效果 (皮

肤或牙的着色)或感官作用 (味、嗅和色度)的

污染物。EPA 还推荐了水系统的二级标准,

但不要求遵照它。然而, 各州当局可选择作为

强制性标准 (见表 2)。

备注

11 最高污染物水平目标 (M CL G) ——饮用水

中某种污染物的最高水平。在此浓度下, 对人体健康

无已知或预料到的有害作用, 此水平提供了安全限。

最高污染物水平目标不是强制性的公共卫生目标。

21 最高污染物水平 (M CL ) ——水中污染物最

高容许水平, 符合此浓度标准的水提供给所有公共

水系统使用。最高污染物水平均属强制性标准。在最
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高污染物水平目标安全限中, 保证轻微超过最高污

染物水平并不会对公共卫生造成明显的危险。

表 2　国家二级饮用水条例

污染物 二级标准

铝 0105～ 012m göL

氯化物 250m göL

色度 15 (色度单位)

铜 110m göL

腐蚀性 无腐蚀性

氟化物 210m göL

泡沫剂 015m göL

铁 013m göL

锰 0105m göL

味 3 个自阈值

pH 615～ 8. 5

银 0110m göL

硫酸盐 250m göL

溶解性总固体 500m göL

锌 5m göL

　　31 处理技术 (T T ) ——某种强制执行的技术操

作水平或步骤, 公共水系统必须遵循以保证某种污

染物得到控制。

41 单位为m göL , 除非另有注明。

51 在《安全饮水法》1986 年修订之前, 最高污染

物水平目标尚未制订。因此, 这种污染物没有最高污

染物水平目标。

61 铅和铜采用处理技术管理, 此技术需要水系

统在使用铅水管或含铅焊料焊接的铜管和ö或专用

铅水管做供水管道的现场采集自来水样。如果高于

10% 的 自 来 水 样 的 铜 超 过 113m göL、铅 超 过

01015m göL , 就促使水系统采用处理措施。

71 每个水系统必须向州当局以书面证实 (使用

第三方或厂家的证书) 在饮水系统中采用丙烯酰胺

和 32氯21, 22环氧丙烷时, 其剂量的总和 (或产物) 及

单体的水平不应超过下列规定: 在投加剂量为 1m gö

L (或相当) 的条件下, 丙烯酰胺= 0105% ; 在投加剂

量为 20m göL (或相当) 的条件下, 32氯21, 22环氧丙

烷= 0101%。

81《地面水处理的规定》要求使用地面水或受地

面水直接影响的地下水系统, 需要 (1) 消毒其供水,

(2) 过滤其供水, 以符合免过滤标准, 从而使下列污

染物控制在以下水平:

·兰伯氏贾第虫: 9919% 杀死ö灭活。

·病毒: 99199% 杀死ö灭活。

·军团杆菌: 无限值, 但 EPA 确信如果兰伯氏

贾第虫和病毒被灭活, 军团杆菌也将被控制。

·浑浊度: 浑浊度绝不能超过 5 个散射浊度单

位 (N TU )。采用过滤的水系统, 在任何时候 95% 的

日常水样必须保证浑浊度不高于 1 个散射浊度单位

(对于常规或直接过滤为 015 个散射浊度单位)。

·异养菌平皿计数 (H PC) : 每毫升不超过 500

个菌落。

91 在一个月内, 不超过 510% 水样的总大肠菌

群阳性 (每月采集少于 40 个日常水样的水系统, 总

大肠菌群阳性不超过一个水样)。有总大肠菌群的每

一个水样必须分析是否为粪大肠菌。水中不允许有

任何粪大肠菌。

101 粪大肠菌和大肠埃希氏杆菌的存在表明水被

人或动物排泄物污染, 这些排泄物中的微生物可引起

腹泻、痛性痉挛、恶心、头痛或其它症状。

(上接第 103 页)

管目前的致癌试验证明DCA 是啮齿类动物

的致癌物, 但是试验所用的剂量 16m gö(kg

·d) 均远远高于人类实际接触 (最常见暴露

途径为饮用水)剂量 10～ 100Λgö(kg·d)。有

趣的是动物试验剂量与人类治疗用剂量接

近, 而使用DCA 治疗的病人尚未出现严重

的、不可逆转的毒副作用。尽管目前数据尚未

得出DCA 是人类致癌物的结论, 但是DCA

毕竟能在大鼠、小鼠中诱导肝肿瘤, 属于可疑

的人类致癌物。是否DCA 低剂量长期暴露

对人类的影响与高剂量暴露有着完全不同的

机制值得引起重视, 同时自来水中DCA 的

卫生标准的确定也还有待不断研究。
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