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　灭火系统设计　

试述上海市水灭火系统设计的特点

杨　琦, 冯旭东

(华东建筑设计研究院有限公司, 上海 200002)

　　摘　要: 结合上海地方消防的特点, 介绍了上海市水灭火

系统设计的一些具体做法。其设计注重系统的设计, 强调自动

喷水灭火系统的设置, 在具体的设计中宽紧相称, 特别是在设

计的操作中更具安全性、先进性、实用性、可操作性。
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1　地方消防的特点

上海市水灭火系统设计的特点来源于上海地方的

消防环境特色。其地方消防影响因素方面主要有: 上海

的消防技术和装备较先进, 其消防车的供水高度在全

国处于领先; 上海已建成相当数量的高层、超高层建

筑, 积累了一定的消防实践经验; 消防建审部门的技术

素质较高, 积极参与各类规范的编写, 重视消防水灭火

的工作。地方环境影响因素主要有: 上海处于中国的华

东沿海地区, 平均气温在 0 ℃以上; 上海的市政给水条

件较好, 城市给水管网丰富、成环状布置, 并由多水源

供水, 因而消防水源可靠; 城市供电可靠, 且消防管理

水平较高。在消防设计方面, 城市经济的发展带来了相

当数量的设计项目, 设计人员得到了锻炼、开阔了眼

界, 形成了相对成熟的水灭火系统设计技术; 境外设计

事务的参与也带来了一些先进的理念, 产生了不少结

合国内规范的新型消防给水方式[1 ]。

正是因为上海有别与其他地方的特点, 在执行国

家规范的原则下结合地方的消防特点, 编制了上海市

工程建设规范《民用建筑水灭火系统设计规程》, 它综

合了现行的《建筑设计防火规范》、《高层民用建筑设计

防火规范》和《自动喷水灭火系统设计规范》等规范的

内容, 努力探索适合上海水消防设计的方法。

2　水灭火设计的一些地方做法

2. 1　水灭火系统的设计

上海市水灭火系统设计的最大特点是强调基于系

统的水灭火设计。系统是整个设计的主线。在水灭火

设计中, 设计人员根据规范来确定水灭火系统的设置

范围, 然后, 结合建筑的特点选用合适的消防给水系

统, 再按系统的规定进行水灭火设计。在民用建筑灭火

设计中, 提倡使用水灭火系统。从压力、流量和控制方

式出发, 将消防给水系统 (消火栓给水系统和自动喷水

灭火系统)划分为高压消防给水系统、稳高压消防给水

系统、临时高压消防给水系统和低压消防给水系统。临

时高压消防给水系统中用于局部增压的设备定义为局

部增压设施。而稳高压消防给水系统与临时高压中的

局部稳压设施是有区别的。两者在系统方式、系统的可

靠性、系统的压力和控制 (联动) 方式、消防稳压泵、消

防稳压罐的设置 (位置、流量和扬程) 等方面是不一样

的[2 ]。局部稳压设施即《高层民用建筑设计防火规范》

中的“增压设施”。稳高压消防给水系统既可用于室内

消防给水系统, 也可用于室内和室外合并的消防给水

系统。在消防给水竖向分区上, 提出了并联消防泵给水

系统、串联消防泵给水系统和重力水箱消防给水系统。

对仅设有室内消火栓给水系统且建筑高度不超过 24

m 的中小学教学楼, 当设有高位消防水箱且设有水泵

接合器时, 可不设消防泵的特殊消防给水方式。

2. 2　消防给水系统的设置范围

强调了水灭火系统的设置范围, 特别是自动喷水

灭火系统的应用比国家规范要广泛。对火灾危险大、人

员密集的建筑物和场所从严要求, 适当缩小设置的界

限、扩大水灭火系统的运用范围, 如公共建筑、娱乐场

所、地下室、商场、幼托等; 对危险性较小的或可以利用

外部消防力量灭火的 (如住宅) , 适当放宽设置条件。设

计优先采用自动喷水灭火系统。

对于闭式自动喷水灭火系统设置的建筑或部位有特

别要求的是: 超过九层不设集中空气调节系统的租赁式

公寓和公寓式办公楼的公共走道、消防前室、库房等公共

部位; 设有集中空气调节系统(含新风管) 的高级住宅、租

赁式公寓和公寓式办公楼的公共走道、前室、电梯厅等公

共部位和居住用房以及垃圾间; 建筑高度不超过 100 m

的一类高层公共建筑的自动扶梯底部 (最下层)、空调机

房和面积大于 3 m 2 的管道井或非电气设备间; 总使用面

积超过 300 m 2 或设置在地下、半地下、地上四层及四层

以上的歌舞厅、KTV 包房、卡拉O K 包房、夜总会等公共

娱乐场所; 超过五层或体积超过 10 000 m 3, 且设有风管

的空气调节系统的宿舍、幼儿园、托儿所、养老院的所有

部位(卫生间、厕所除外)。
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　　明确了附属特殊建筑的灭火系统的设置。区别对

待锅炉房、直燃式机组机房中的日用油箱间、油泵房和

其他部位, 区别对待计算机房、消防控制室、通讯机房

等的灭火系统设置。而对超高层建筑的通讯机房从严

要求, 对超高层建筑的配电间内也要求设自动喷水灭

火系统。

2. 3　总体消防给水的设计

在消防水源设计中, 优先采用市政给水为消防水

源, 明确消防市政给水管网二路供水的概念。并允许消

防泵直接从市政管网吸水。对于超高层建筑建议设

100 m 3 的消防水池。由于上海市自来水给水的限制,

当建筑室内外消防用水量大于 80 L ös 且不超过 100

L ös 且符合一定条件时, 可采用两路管径 200 mm 的

市政引入管直接给水。

消防用水量中, 将消火栓 2. 5 L ös 的流量均统一

提高到 5. 0 L ös, 相应的水枪的最小充实水柱长度提

高到 10 m。室外消防给水管道在建设初期或室内消火

栓用水量不大于 15 L ös 可布置成枝状。室外消火栓和

水泵接合器规定采用地上式或侧墙式。

2. 4　消火栓给水系统和自动喷水灭火系统

2. 4. 1　室内消防给水

对室内消防给水系统采用稳高压消防给水系统、

室内消防给水系统和室外消防给水系统合并设置的稳

高压消防给水系统有具体的设置要求规定。局部稳压

设施的设置是在临时高压消防给水系统中屋顶消防水

箱的高度不能保证局部楼层最不利点的消防给水静压

要求的情况下采用, 该系统的消防稳压泵可以不联动

消防泵。

对超高层建筑消防给水的分区, 一般在建筑高度

大于 120 m 时消防给水竖向分区采用多台消防泵直

接串联或设中间水箱转输的串联消防泵给水系统。并

联消防泵给水系统、串联消防泵给水系统、重力水箱消

防给水系统均在各自的中间水箱 (高位消防水箱、重力

水箱) 有效容积、消防泵联锁启动时间、消防转输泵备

用的设置和供电要求、转输给水管等内容有规定。根据

消防调试的经验, 要求在减压阀后管网竖管的顶部设

自动排气阀。

在高位消防水箱的设置上, 对单建掘开式人防工

程、市政给水最低压力可到达屋顶最高部位的建筑等

情况允许不设高位消防水箱。高位消防水箱的设置规

定在建筑的最高位, 且应保证自动喷水灭火系统最不

利点的压力不小于 0. 05M Pa; 并应保证室内消火栓给

水管网能充满水, 对超高层建筑应保证最不利点的室

内消火栓静水压力不小于 0. 15M Pa。当高位消防水箱

不能满足上述要求时, 消防给水系统应设局部稳压设

施。水泵接合器应采用地上式或侧墙式, 对静水压力大

于 1. 2 M Pa 的高区部分可不设水泵接合器。

2. 4. 2　室内消火栓给水系统

消防电梯前室的室内消火栓可作为普通的室内消

火栓使用, 而供试验和检查用的消火栓不允许设在电

梯机房内。室内消火栓除条状建筑的尽端可设置单立

管连接的双阀双出口型消火栓外, 其余均应采用单阀

单出口型。每个室内消火栓处宜设置消火栓箱, 箱内配

置统一为喷嘴口径为 19 mm 的水枪和长度为 20 m 或

25 m、直径为 65 mm 的衬胶水带, 并应有启动消防泵

的按钮 (稳高压系统的除外) , 按钮应有保护设施。对消

防软管卷盘也有具体的规定。

在高层建筑的消火栓给水的成环问题上, 要求管

道竖向成环以满足管道检修时关闭的消火栓给水竖管

不超过一条。

2. 4. 3　自动喷水灭火系统

明确了喷淋泄水阀管径不小于 70 mm , 每套报警

阀组后的配水干管的排气阀管径不小于 25 mm。设计

规范提出了自动喷水灭火系统在水流指示器后的管道

可布置成环状或网状, 并规定了管道布置的要求。

对大空间场所的喷头设置有特殊的规定。闭式喷

头适用场所的室内最大净空高度应为 8 m , 保护室内

钢屋架等建筑构件的喷头可不限。当室内最大净空高

度超过 8 m 时, 宜设置雨淋系统或采取增大作用面积

等有效措施。若室内为大堂、中庭等无可燃物或设有有

效的排烟措施时, 可不设喷头。

2. 4. 4　消防水泵房和消防泵

建议消防泵设置隔振器 (垫) , 其进出水管段上设

置软接头等管道隔振措施。设计规定了消防稳压泵的

流量和扬程, 对稳高压消防给水系统的消防稳压泵和

局部稳压设施的消防稳压泵分别提出不同的要求。当

消防泵的最大出口压力超过 1. 0 M Pa 时, 其出水管路

上应设泄压阀或设防超压的措施; 泄压阀的设定压力

不应小于室内消防给水系统的工作压力。

在消防泵的控制和动力供应上, 强调消防泵启动

后不得自动停泵, 消防控制中心 (值班室) 应能直接开

启、停止消防泵运行, 消防水泵房内应有消防泵、消防

稳压泵、消防转输泵的手动开启和关闭装置等技术措

施。另外, 超高层建筑、一类高层公共建筑消防泵宜设

定时自检装置。

针对临时高压、稳高压的室内消火栓给水系统和

自动喷水灭火系统分别有启动消防泵的联动控制要求
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规定。

2. 5　消防排水系统的设计和管材

在消防排水方面, 要求设计消防给水的同时, 需考

虑消防排水的设计。包括消防电梯的排水、消防水泵房

内的排水、系统的试验排水和地下室的消防排水等。明

确了消防排水的设置位置、水泵选择、集水池容积, 规

定消防排水泵的供电要求应符合消防泵的供电要求。

具体的要求有: 设有室内消防给水系统的地下室宜设

置消防排水设施 (住宅除外) , 消防水泵房内应有消防

排水措施; 消防电梯井基坑下应单独设置消防排水设

施, 其消防排水集水池应低于电梯基坑且不应安装在

电梯井正下方; 采用中间水箱转输的串联消防泵给水

系统, 其中间水箱应采取有效的溢水措施; 安装报警阀

组的部位应设有排水设施, 其排水管的管径不应小于

75 mm。消防排水泵应设备用泵。此外, 对设有玻璃幕

墙且又无可开启外窗的建筑物应设室内消火栓给水系

统的排水管。其管径不应小于 70 mm , 可与自动喷水

灭火系统的排水管结合。

在消防管材的选择方面, 室内消防给水管道增加

了丝扣法兰、卡箍 (沟槽式)管接头或法兰 (须镀锌后二

次安装)连接方式。对室外埋地消防给水管, 明确了其

管材和防腐要求。另对减压阀组的设置也提出了要求。

2. 6　住宅消防给水的设计

住宅的水灭火设计在上海也有其特点。对室内消

火栓给水系统的设置, 规定需设的有: 超过七层的住宅

和超过六层的底部设有商场或底层设有商业服务网点

的住宅。对住宅的顶层为两层一户的跃层时, 明确其跃

层部分可不计层数。对于超高层居住建筑和平均每套

户室的建筑面积大于 150 m 2 的普通高层住宅的公共

走道、消防前室等公共部位提出要设置闭式自动喷水

灭火系统。

在商住楼中, 当商场和住宅完全分隔时, 消火栓给

水系统的用水量可根据商场与住宅分别确定; 当共用

一套消防给水系统时, 其消火栓给水系统的用水量应

按其中最大的水量确定。

对于十二层及十二层以下的住宅, 允许采用小区

集中给水泵房的生活消防共用给水系统。其室外敷设

的室内消火栓给水管道可与生活给水管道合并设置,

但室内的竖管应分别设置。该系统在满足一系列规定

的情况下可不设高位消防水箱。但采用小区集中给水

泵房的消防泵、消防稳压泵需要设置备用泵。

住宅室内消火栓用水量统一以层数来分类, 消火

栓水枪的最小流量也统一提高到 5 L ös。住宅建筑内

的消火栓箱内可仅设消火栓不设水枪和水带, 但应设

消防软管卷盘。

在住宅消防给水管道设计上, 规定住宅宜设置不

少于两根的消火栓给水竖管, 但设置连廊的单元式住

宅每单元和十八层及以下的单元式住宅、塔式住宅可

设一根室内消火栓给水竖管。同时, 通廊式住宅和十八

层以上塔式住宅的室内消火栓给水竖管应在竖向构成

环状管网; 十八层以上设置连廊的单元式住宅, 其单元

与单元之间的室内消火栓给水竖管应在屋顶连通。

在普通高层住宅设的湿式自动喷水灭火系统中,

可从室内消火栓系统接入并不设报警阀组和水流指示

器。

上海市水灭火系统的设计特点注重安全性、先进

性和实用性, 使设计更具体、更明确、更具可操作性。需

要注意的是, 它结合了地方的特点, 其设计措施并不一

定能在全国范围内推广。而上海的消防设计也是在不

断发展的, 这些特点也是具有时效性和阶段性的。
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