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寨慧瓢畔事

倍
。

北 京 市 约 有 的地 下 水

硝酸盐超标
。

“

蓝县症
”

与地下水抓污染

关注地下水氮污染
张 慧 丁爱中

如 果 你 去 过 新疆
,

在 气 候

干旱
、

素有
“
火洲 ” 、 “

风库
”

之

称 的吐 鲁 番
,

居 然 可 以看 到成

片 的 良田 和 绿 洲
,

一 定 为之惊

叹 吧
。

造 成这一 奇特 景 象 的 奥

秘之 一
,

就是在 吐鲁 番 盆地上

分 布 着 四 通 八 达 的坎 儿井群
。

闻名于 世 的 坎 儿井 是古代新疆

人 创造 的 地 下 水 利 灌溉工 程
,

参观 过 的 人
,

无不 为其 设 计 构

思的巧妙
、

工程的艰 巨而赞叹
。

据 统 计
,

世 界 上 可 供 人 类

饮 用
、

易于 取到 的 淡 水 只 占世

界水 资源 的
,

其中有

为地 下 水
。

除 了 最 早 期 的 人类

是 以
“

干 净
”
的 地 表 水 为 水 源

外
,

其 他 时 期 地 下 水 一 直 是 人

类 的主要饮用 水源
。

我国地下水面临污染问压

我 国 个 省 市 和 个 主

要 城 市 的 统 计 表 明
,

有 以

上 的 城 市 以 地 下 水 为 主 要 水

源
,

几 乎所 有 的 农 村 地 区 也 是

以 地 下 水 为 主 要 的饮 用 水源
。

作 为 很 多 地 区 唯 一 的 饮 用 水

源
,

地 下 水 对 人 类 具 有 非常 重

要 的 作 用
,

但 是 由 于 过 量开 采

及 补 给 不足
,

地 下 水 资源极 为

匾 乏
。

与 此 同 时
,

地 下 水 的污

染 问题 也十 分 突 出
。

最新 的地

下 水 质 量分析 报 告 显 示
,

我 国

平 原 地 区 约 有 地 区 的地 下

水 受 到 不 同 程度 的人 为 污 染
,

面积达 到 万 平方千米
,

近

一半 大 中城市城 区 的地下 水遭

受污 染 并呈 加 重趋势
,

污染 区

域从 点状污染 向带状和面状污

染 发 展
。

北方城 市 的地 下 水污

染 重 于 南方城 市
,

主 要 分 布在

华 北 平 原
、

松 辽 平 原
、

江 汉 平

原和 长江三角洲等地 区
。

其 中
,

氨 氮
、

硝 酸 盐
、

亚 硝 酸 盐 污 染

是近年来非常 突 出 的地下水污

染 问题
。

我 国 的 饮 用 水 卫 生 标准规

定
,

以 地 下 水 作 为 饮 用 水 时
,

每 升 水 中 的硝 酸盐氮 不应超过

毫 克
。

世 界 卫 生 组 织
、

欧 盟

和 美 国 则 规 定
,

这 一 数 值 不 应

超 过 毫克
。

即 使 按低标准 衡

量
,

我 国地 下 水硝 酸 盐 超 标 的

地 区 仍 然很 多
,

如 北 京
、

西 安
、

沈阳
、

兰州
、

银川
、

呼和 浩特等

北 方城 市 均 有 大 面 积 超标 区
,

有 的 地 区 超 标 倍 数 高达 一

地 下 水氮污 染 中 比较常见

的 是 硝 酸盐 的污 染
。

通 过 饮用

水和 食物链等途 径进入 人体的

硝 酸 盐
,

有 会 随 着 尿 液 被

排 出体 外
,

另 外 会 储 存 在

人体 内
。

硝 态氮在 人体 内经过

消 化 系 统 后 被 转 化 成 亚 硝 态

氮
,

后 者 可与 血 红 蛋 白结 合 形

成 高铁血 红 蛋 白
,

使 血 液 失 去

输氧 能 力
,

导致 患 者 呼 吸 困难

甚至 死亡
。

婴 幼 儿 因 酶 系 统 发

育 尚不 完全
,

血红 蛋 白经 亚硝

酸盐氧化成 高铁血红 蛋 白的速

度 比 成年 人 快 得 多
,

因 此
,

其

死亡率亦要高
。

人们俗称 的“ 蓝

婴 症
”

就是 因 为婴 幼 儿 食 用 了

含 硝 酸 盐 的食 品或水
,

致使 体

内缺氧而在皮肤上 出现蓝紫色

斑纹
,

并伴有呼吸短促的症状
,

严重时可能因 窒 息而亡
。

年 前 后
,

在 德 国与 奥

地利 交 界处一 个小村 落 出生 的

名 婴 幼 儿 中
,

约 一 半 得 了

蓝 婴症
,

其 中 死亡
,

出

现缺氧症状
。

这 类惨 剧 的 发 生

足 以 引起人们 对 硝 酸盐污 染 的

重视
。

除 了 能 引 起 死 亡 外 硝 酸

盐对人类健康 的 危 害有 时候是

潜在的
。

硝 态氮为 具 有 强 烈 致癌特

性 的 亚 硝 酸 类 化 合 物 的 合 成

提供 了物质 基 础
。

亚 硝 酸 盐在

人 体 内 能 合 成 强 致 癌 物 质 亚

硝 胺
,

它 可 以 诱 发 消 化 系 统疾

病
。

河 南 省 林 州 市 原 林县
、

安 阳 县 是全 国有 名 的食管癌 高

发 区
,

据测 定
,

当地饮用 水
、

土

壤 和 食物 中 硝 态 氮严 重超 标
。

江 苏 省 南通地 区 肝癌 死亡率偏

高
,

也 与 当 地饮 用 水 中 硝 酸盐

兰蚁刃卫亘且匆望



© 1994-2009 China Academic Journal Electronic Publishing House. All rights reserved.    http://www.cnki.net

八

点聚瓢瞬剪
‘ “ 曰

炭羚贵全州宁

和亚硝酸盐含量较高有关
。

另 外
,

硝 酸 盐 含量过 高会

干 扰机 体 对 维 生 素 的 利 用
,

导 致维 生 素 缺 乏 症
,

并且 可

致血质 下 降
,

抑制 中心迷走 神

经
,

使得心动过速
。

最近
,

美国

环保局 发现
,

长期接

触高浓度 的硝酸盐可能会导致

膀肤癌和卵巢癌 以及 非霍奇金

淋巴癌
。

地 下 水 氮污染除 了对 人体

健康有直接影 响 外
,

还会 引起

水质 恶化
。

严重 的氮污 染可 以

改变地下水 的环境
,

使许 多有

毒 的重金属 离子砷
十 、

汞
、

铬 等在 水 中富

集
,

最终使浅 层地下 水成 为无

氧毒性水
,

给使用 地下 水 的人

类带来危险
。

开
。

氮肥的大量使用
,

有效解决

了长期 以来一直制约着粮食生

产 的根本 问题
,

使得我 国的粮

食 产 量翻 了几番
。

但 是
,

随着

国 内新垦 区逐渐开发殆尽
,

以

及传统 的农业技术 己经接近极

限
,

农 民只能通过使用 更多 的

氮肥来达 到粮食增 产 的 目的
。

年
,

我国化肥的施用 量达

亿千克
,

其中氮肥

亿千克
,

约 占 左右
。

大量研

究表 明
,

氮肥的 当季利用 率仅

为 一
,

过 量 的 氮 肥 排

入环境 后
,

破坏 了 自然界氮 的

循环平衡
,

不仅使得肥料利 用

率 下 降
,

而且对环 境产生 了不

良影响
。

未被植物吸收 的氮肥
,

一方面会 随着 降雨径流流入地

表水体 系 中
,

造成河流富营 养

化 另一方面
,

也会进入土壤
,

迁移至地下水 中
,

污染地下水
。

前德 意 志 民主共和 国是施用 化

学氮肥最 多 的 国家之 一
,

该 国

的研究表 明
,

地下 水 中硝 态氮

浓度 的增 高和化学氮肥施用 量

之 间呈 正相关
。

在 美 国 主 要玉

米 产 区 的 水 井 中 和 西 欧 许 多

地 区 的地 下 水 中
,

普遍发现存

在 着 硝 酸盐 的危险 聚集
。

年
,

有学者在对北 京平 原农村

地下水硝态氮污染状况及其影

响 因素 的研 究 中发现
,

浅层地

下 水 的 硝态氮污 染尤为 严重
,

特别 是菜 田 浅层地下 水硝酸盐

含量 全部 超标
。

分析 认 为
,

过

量施用 氮肥是 其地 下水硝态氮

污染的主要原因
。

其他 的人 为污 染源及潜在

污 染 源 包 括 富 含 氮 的 工 业 废

水
、

生 活 废 水
、

农 家 肥
、

垃 圾

填 埋 场 渗滤液等
。

其 中
,

垃 圾

填埋场造成地下 水氮污染的事

例 非 常 常见
。

垃圾填埋 后 经 雨

水或者地表渗透淋滤会产生垃

圾渗滤液
。

垃圾渗滤液 中含有

高浓度 的氨氮和硝酸盐
。

许 多

垃圾填埋场没有渗滤液收集措

施
,

致使产生 的渗滤液直接排

入到地 下
,

进入地下 水
,

导 致

垃圾填埋场附近的地下水被严

重污染
。

修妞地下水扭污染

地下水扭污染的来源

在 环 境 逐渐 恶 化 的今 天
,

不少环境 问题归根到底都是 因

为人类对 自然界不合理 的开发

引起 的
,

地 下 水 的氮污 染 问题

也 不例 外
。

地下 水氮含量过高

的原 因 是 多方面 的
,

其来源可

以分为天然来源和人为来源两

部分
。

天然土壤 中 的硝酸盐是地

下 水氮污 染 的主 要 天 然 来源
。

此外
,

沉积地层 中地质 成 因 的

氮
,

也 可 以成为地下 水 中氮 的

天然来源
。

人 为 来 源 主 要 包 括 化 肥
、

农 药
、

动 物 粪 便及 污 水 灌 溉
、

城镇生活污水
、

含氮 的 工业废

水
。

其 中
,

最 突 出 的就 是农业

的非点源污染
。

我国人 口 占全世界 的
,

耕地面积却 只 有世界 的
,

能

够 以这么 少 的耕地养活这么 多

的 人是人类历史上 的奇迹
,

这

也 与 广 泛 使 用 合 成 肥 料 分 不

其实
,

地 下水本身是 具 有

一 定 自我净化 的能力的
,

只是

它 的 自我 更 新速度 非 常 非 常

缓 慢
,

平 均 更 新 周 期 是

年
。

如 此 长 时 间 的 更 新 周 期

也就 意 味着
,

地 下 水 一 旦被污

染
,

仅仅 依靠其 自身完成全部

净化修 复 几 乎是 不 可 能 的
。

鉴

于地 下水 的特殊 性
,

科学 家把

用 于 地 表 水 脱 氮 处 理 的 许 多

工 艺 改 善 后 用 在 了地 下 水 氮

污染修复上
。

地下水污染 中较 常 见 的是

硝 酸盐污染
,

所 以在地 下 水氮

污染修复 中研究较多 的是硝 酸

盐 的去除 问题
。

地 下 水硝酸盐

的修复技术可 以分为物理化学

方法和生物处理方法
。

物理化学修复技术是将硝

酸盐集 中于介 质 或废液 中
,

起

到 了废物转移或浓缩 的 作 用
,

并没有彻底将硝酸盐氮 去 除
。

而且
,

再生高浓度废液 同样 需

要处理
,

所 以此种 方法在应用

上受到一定 的限制
。

化学修复技术则 主 要是利

用还原剂将硝酸盐氮还原
。

和物理化学修复技术相 比
,

生物处理方法可 以从根本上将

硝 酸盐转化为 无毒 的氮气
,

没

有废物转移 的 缺陷
。

生物修复

的原 理就是在 人为 的作 用 下
,

强化 自然界水体 中 的反硝化作

用
。

脱氮菌 一般是兼性厌氧性

细 菌
,

在 没 有 氧 气 的 环 境 中
,

厦卫翅巫鱼望塑塑
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可 以将硝酸盐还原 为氮气或者

其他形式的氮化合物
。

反硝化菌还可 以利 用环境

中存在 的 易氧化的 固相 有机碳

进行反硝化作用
。

因此
,

有条件 的地方可 以将 自然界含

有 的材料
,

如锯屑
、

草秸等

构 筑成 多孔渗水 处理墙
,

放置

于 垂 直于污染地 区 的地下水流

方 向 的水体 中
。

这些含 有

的材料 可 以为反硝化细菌创造

厌氧环境并 提供碳源
。

垃 圾填

埋场所产 生 的垃圾渗滤液经过

含有 材料所制 成 的反应墙

之 后
,

能 够 得 到 脱 氮修 复
。

加

之
,

采用 固相 有机碳进行 反 硝

化作 用 有 “ 转废 为 宝
”

的优势
,

特别 是 在 农 村地 区
,

锯 屑
、

草

秸
、

棉 花甚 至报纸等价格低 廉

而 且 易得
,

不 会给地下 水 带 来

其他 的污染
,

只 是 处理速 率 可

能相 对 比较 慢 一 些
,

而且 利 用

这些材料做成 的反应墙使用 寿

命不会 很 长
,

要考虑 更新 问题

以及废弃的反应墙处理 问题
。

目前 来 看
,

所 有 的地 下 水

氮 污 染 修 复 方 法 都 存 在 反 应

不 完 全 会 生 成 亚 硝 酸 盐 的 问

题
。

如 何选择 各种 处 理 方法 的

最佳反应 条件
,

减 少 有 害 副产

物 的产 生
,

使地 下 水氮 污 染 的

大 规模 处理成为 可 能
,

依 然 是

今 后 地 下 水 氮 修 复 的 重 要 研

究方 向
。

我 国对地下 水氮污染 的 研

究 开 始 于 世 纪 年 代
。

地

下水氮污 染 问题 日益 突 出也 是

全 国环境污染 日趋严重 的一种

综合反映
。

控制地下水氮污染
,

不仅仅 需 要对地 下水氮污染修

复 技术 的 研 究和 推广 应 用
,

更

需要对能够产生氮肥污染的所

有 人为 来源加 强控 制
,

减 少 其

对地下水的危害
。

令

【责任编辑 】赵 菲

环 保 不 仅是政治 家
、

企 业 家的 事
,

也 事关每
一 个普通人

。

让我们 从身边的细微小 事做起吧

有时
,

需要的仅仅是改变一 下你的 习惯而 已
。

电器尽 少开关

尽量 减 少 电灯 的 开 关 次数
。

因 为每开 关一 次
,

都会导 致 电

路中的 瞬 间 电流过 大
,

并使得消耗在 电路中的 电量增加
。

如 果

是节能 灯
,

每开 关 一 次产 生 的 电量耗费甚至超过 了使用 个小

时或者更长 时 间所 消耗的 电量
。

对 于 其他 大型 电 器 更是如 此
,

它 们 的启 动 电流往往是正 常

工作 时 的 几倍
,

经 常开 关 自然使耗 电增加 有 的 电 器启 动 需要

预 热
,

这种 情 况 下
,

经 常启 动
,

不 仅 需要 多一部 分 的 电 能 用 来

预 热
,

而 且严 重影响 了 电 器 的使用 寿命
。

拔掉满电的手机

手机 充 满 电后
,

若 未将其拔掉继 续 充 电
,

电 池 虽 然 电量 已

满
,

可 充 电 器仍在 工作
。

有人做过这样 的 实验 将一 个普通的

手 机 充 满 电
,

大约 需要 个 小 时左 右 的 时 间
,

消耗 约 度 的

电量 而 此后 若 不 将手机及充 电 器拔离 电 源
,

继 续保持充 电状

态
,

约 个 小 时左 右
,

它 们 将继 续 消耗约 住 度的 电
。

满 电 的

电 池在 这段时 间 内也会由于 自身发热 而 发生老化
。

当然
,

也 不 要把这种情 况 与 首 次 充 电 的 镍和钗 离子 电 池弄

混
。

前者在 前三 次 充 电 的 时候 需 要 冲 约 个 小 时 的 时 间 用 于

激 活
,

而 后 者若在 出 厂 之前 已 经被厂 家作 了激 活 处理则 不 需要

个 小 时那 么 长
,

约 多于 个 小 时就 可 以 了 或 参照 手 机说 明

书里给 出 的标 准 方法进行充 电
。

不让台式电脑长待机

有数据显示
,

通常情况下
,

一 台普通的 台 式电脑
,

其功 率约 为每

小 时 一
。

根据这个数字
,

若 电脑 功 率为每小 时
,

每天

开机 小 时
,

一个月 天就将耗 电 度左右
。

一个 度也许 没有什

么 ,

可 千千万 万 个 度加起来
,

就是一项 不 小 的 消耗
。

除此之外
,

电

脑在待机 以 及睡眠状态下
,

都会消耗一 定的 电量
,

约 为 和
,

尽管 比起使 用 时的 消耗量 小 了很 多
,

可如 果 大量 的 电脑都长期 处 于

此状态下
,

也将浪 费 巨 大 电量
。

那 么 知何做到使您的 电脑省 电呢 其实很简单
。

长时间停止使用

电脑 时
,

最好彻底断 电
。

这 包括正常关机后
,

关闭显示 器
,

拔下 电源插

头或关闭 电源接线板上的开 关
。

令
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